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ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ И ПОДГОТОВКИ КАДРОВ  

  

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОГЛАСОВАНИЮ УМК 

И ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ В КОНСТРУКТОРЕ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ПРЕДМЕТАМ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 

Расхождения между «Конструктором рабочих программ» и 

учебниками в начальной школе — это частая ситуация, и у неё есть несколько 

причин. Я выделила основные.   

Почему возникают расхождения? 

1. Конструктор создавался на основе обновлённых ФГОС, а не 

конкретных учебников. Примерные рабочие программы, на которые 

опирается «Конструктор», разрабатывались с учётом новых стандартов. 

Учебники же часто создавались раньше и не всегда полностью 

соответствовали обновлённым требованиям. В результате «Конструктор» 

закладывает более широкий и гибкий каркас, который может включать темы, 

отсутствующие в отдельных УМК.   

2. Разные подходы к построению содержания. Учебники по 

разным учебно-методическим комплексам (УМК) по-разному расставляют 

акценты, структурируют материал и распределяют часы. Например, в одном 

учебнике тема «Глагол» изучается подробно в 3 классе, а в другом — только в 

4 классе. «Конструктор» же предлагает единый для всех подход, который 

может не совпадать с логикой конкретного учебника.   

3. Необходимость адаптации. Учителям часто приходится 

корректировать поурочное планирование из «Конструктора» под свой 

учебник. Они могут переставлять темы, объединять близкие темы, добавлять 

недостающие из других источников. Это нормальная практика, которая 

позволяет реализовать программу в полном объёме, используя резервные 

часы, дополнительные материалы и электронные ресурсы.   



4. Переходный период. В момент активного внедрения 

обновлённых ФГОС многие учебники ещё не успели полностью обновиться. 

Это создаёт дополнительную сложность: в «Конструкторе» есть темы, 

которых нет в используемых пособиях.   

Что делать в такой ситуации? 

Учителю важно действовать осознанно: 

 Изучите требования ФГОС и «Конструктора». Это поможет 

понять, какие темы обязательны, даже если их нет в учебнике.  

 Проанализируйте свой УМК. Определите, какие темы в нём 

представлены, а какие отсутствуют.   

 Используйте дополнительные ресурсы. Если в учебнике нет 

нужной темы, можно обратиться к другим учебникам из Федерального 

перечня, методическим материалам или электронным образовательным 

ресурсам (ЭОР).   

 Документируйте корректировки. В листе коррекции рабочей 

программы стоит фиксировать внесённые изменения, чтобы обеспечить 

прозрачность и возможность анализа.  

Главное — помнить, что «Конструктор» — это инструмент для 

создания рабочей программы, которая в итоге должна соответствовать 

требованиям ФГОС, а не слепо копировать какой-то один учебник.  

Формирование тематического планирования в «Конструкторе рабочих 

программ» на 2026–2027 учебный год с учётом расхождений с учебником — 

задача, требующая внимательного анализа. Основная цель — обеспечить 

соответствие рабочей программы федеральным требованиям (ФОП) и учесть 

специфику вашего учебника.  

Русский язык 

Как начать:  

1. Откройте Конструктор на edsoo.ru. Выберите уровень 

(начальное общее образование), предмет («Русский язык») и класс. Система 

автоматически подгрузит шаблон федеральной рабочей программы (ФРП) для 

этого класса. В ней уже заложены темы, количество часов и даже кодификатор 

проверяемых требований — советую взять его за основу, чтобы контроль был 

прицельным.   

2. Сравните шаблон с вашим учебником. Часто расхождения 

возникают потому, что ФРП строится на общих принципах ФГОС, а учебники 

под конкретные УМК детализируют темы в своей логике. Ваша задача — не 

слепо копировать учебник, а адаптировать шаблон под него, сохранив при 

этом все обязательные результаты из ФРП.   

Как работать с расхождениями 



 Не исключайте темы. Если в учебнике какой-то раздел раскрыт 

слабее, чем требуется по ФРП, не вырезайте его. Найдите дополнительные 

ресурсы: другие параграфы этого же учебника, конспекты, электронные 

материалы (ЭОР из Федерального перечня — их Конструктор как раз помогает 

подтянуть автоматически).   

 Перестраивайте последовательность. В пределах одного 

раздела (например, «Орфография») можно менять порядок тем, чтобы 

логичнее выстроить изучение, опираясь на логику вашего учебника.   

 Используйте резервные часы. В шаблоне часто заложены «окна» 

для повторения и обобщения. Если в процессе работы выяснилось, что на 

какую-то тему нужно чуть меньше времени, перераспределите часы из резерва 

— это нормально.   

 Не привязывайтесь жёстко к параграфам. В таблице 

тематического планирования есть колонка для ЭОР. Подберите к каждой теме 

верифицированные цифровые материалы (видеоуроки, интерактивные 

тренажёры), которые помогут раскрыть содержание.   

 Соблюдайте баланс. Следите, чтобы суммарное время на 

контрольные и проверочные работы не превысило 10% от общего объёма 

учебного времени.   

 Учитывайте особенности класса. Иногда стоит чуть сместить 

фокус, чтобы тема была посильна для всех учеников (например, дать чуть 

больше времени на сложные случаи).  

 Закрепите изменения локально. В пояснительной записке к 

рабочей программе можно кратко пояснить, какие корректировки вы внесли и 

почему — это часто требуется в локальных актах школы.   

Практический совет 

После того как вы набросаете черновик тематического планирования, 

проведите «ревизию»: пройдитесь по всем темам и убедитесь, что к концу года 

все планируемые результаты ФРП будут достигнуты.   

Математика 

С расхождениями между конструктором и учебником действительно 

можно и нужно работать — конструктор задаёт общий каркас по обновлённым 

ФГОС и ФОП НОО, а ваш учебник может чуть иначе расставлять акценты или 

пропускать какие-то темы. Я подскажу, как выстроить логику и не запутаться.   

Как выстроить логику 

1. Возьмите за основу ФОП НОО. Конструктор рабочих программ 

(edsoo.ru) подгружает шаблоны из федеральной образовательной программы. 

Поэтому первый шаг — изучить федеральную рабочую программу по 



математике для 1–4 классов. Именно она определяет обязательные 

планируемые результаты и сквозные темы, которые должны быть пройдены.   

2. Сопоставьте с вашим УМК. Посмотрите, как в учебнике 

выстроена последовательность тем. Часто бывает так: в федеральной 

программе есть тема «Площадь прямоугольника», а в вашем учебнике она идёт 

позже, после изучения объёма. В этом случае в конструкторе вы не обязаны 

слепо копировать учебник — вы адаптируете федеральную логику под свой 

УМК.   

3. Распределите часы. В конструкторе уже заложено общее 

количество часов на год (для 1 класса — 33 учебные недели, для 2–4 классов 

— 34). Ваша задача — распределить их по темам, учитывая, что некоторые 

темы в федеральной программе могут быть укрупнёнными. Если в учебнике 

тема разбита на несколько уроков, а в федеральной программе её можно дать 

компактнее — смело укрупняйте. Если в учебнике пропущена какая-то тема 

из федеральной программы — добавьте её, используя дополнительные 

ресурсы (конспекты, электронные материалы, другие учебники из 

Федерального перечня).   

4. Используйте резервы. В тематическом планировании часто есть 

резервные часы. Их можно пустить на повторение в начале года, на 

обобщающие уроки в конце четверти или на закрепление сложных тем.   

5. Продумайте виды деятельности и контроль. В конструкторе 

есть колонки для видов учебной деятельности и форм контроля. Даже если в 

учебнике тема раскрыта иначе, постарайтесь в планировании отразить, какие 

универсальные учебные действия (УУД) формируются (например, умение 

моделировать задачу, сравнивать способы решения, аргументировать свой 

ответ) и какие формы проверки вы запланируете (самостоятельные работы, 

проекты, практические задачи).   

6. Добавьте ЭОР. В соответствующей графе конструктора укажите 

верифицированные электронные образовательные ресурсы (например, 

материалы Учи.ру, Яндекс Учебника, ГлобалЛаб…), которые помогут 

раскрыть темы, которых нет в учебнике в явном виде.   

 

Несколько важных предостережений 

 Не исключайте темы полностью. Главная задача — обеспечить 

достижение всех планируемых результатов федеральной программы. Нельзя 

просто «выбросить» из планирования то, что в ней заложено.   

 Обоснуйте изменения. Если вы вносите существенные правки 

(меняете последовательность, добавляете темы), кратко поясните это в 



пояснительной записке к рабочей программе или в примечаниях к 

тематическому планированию.   

 Сверяйтесь с локальным актом школы. Школа может иметь 

свои методические рекомендации по адаптации программ под конкретные 

УМК — следуйте им.   

В итоге у вас получится гибкое планирование: вы сохраните каркас, 

заданный ФОП, но при этом обеспечите полноценный охват материала с 

опорой на ваш учебник. Если возникнут сложности с конкретной темой 

(например, как в конструкторе отразить новую формулировку из ФГОС), 

напишите — разберу вместе!  

 Окружающий мир  

Формирование тематического планирования по «Окружающему миру» 

в 2026–2027 учебном году действительно требует особого внимания из-за 

перехода на обновлённые ФГОС и федеральную образовательную программу 

(ФОП). Основная задача — обеспечить соответствие рабочей программы 

требованиям ФОП, при этом сохраняя логику подачи материала из учебника.  

Алгоритм формирования тематического планирования 

1. Изучите ФОП НОО для вашего класса. В ней чётко прописаны 

планируемые результаты, содержание тем и их последовательность.   

2. Сравните ФОП с вашим учебником. Выявите расхождения: 

какие темы в программе есть, а в учебнике отсутствуют; где изменился объём 

материала; какие планируемые результаты не совпадают.   

3. Примите управленческое решение. На основе сравнения 

определите, как скорректировать планирование:  

o Скорректировать содержание. Если в ФОП есть требования, 

которых нет в учебнике, дополните уроки материалами из других пособий, 

ЭОР или библиотечных фондов.   

o Скорректировать объём. Если учебник перегружен, можно 

уплотнить некоторые темы или объединить несколько тем в одну, чтобы 

уложиться в требования ФОП.   

o Приостановить использование учебника. Если учебник не 

соответствует обновлённому ФГОС НОО, его использование в 2025–2026 

учебном году ограничено предельным сроком.   

4. Структурируйте планирование. Составьте таблицу с 

колонками: номер урока, тема урока, планируемые результаты, тип урока, 

домашнее задание, возможные ресурсы (ЭОР, дополнительные пособия).  

5. Продумайте межпредметные связи. Учитывайте, как 

«Окружающий мир» связан с другими предметами (литературным чтением, 

математикой, трудом).  



Пример структуры тематического планирования 

№ 

урок

а 

Тема 

урока 

Планируе

мые 

результат

ы (ФОП) 

Тип 

урока 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

Оборудов

ание и 

ресурсы 

1 Что 

изучает 

окружаю

щий мир? 

Различать 

природу и 

общество 

Урок 

открытия 

новых 

знаний 

Наблюдени

е за 

природой, 

работа с 

иллюстрац

иями 

Учебник, 

рабочая 

тетрадь, 

презентац

ия 

2 Методы 

познания 

природы 

Проводить 

несложны

е 

наблюден

ия и 

опыты 

Урок-

исследов

ание 

Оборудова

ние для 

опыта 

(лупа, вода, 

песок) 

Учебник, 

ЭОР 

Ключевые рекомендации 

 Сохраняйте логику учебника. Не нарушайте 

последовательность тем, чтобы не нарушить системность знаний.   

 Учитывайте «контролируемое содержание». В федеральной 

рабочей программе по «Литературному чтению» отдельно прописан список 

произведений, знание которых проверяется. Если в вашем учебнике этих 

произведений нет, их нужно включить в уроки с помощью дополнительных 

материалов. Аналогично, если учебник отстаёт от требований ФОП, это нужно 

компенсировать.   

 Используйте методические материалы. Обратитесь к 

информационно-методическим письмам и рекомендациям на портале 

edsoo.ru.   

 Проводите самоанализ. После нескольких уроков сверяйтесь с 

планируемыми результатами, чтобы вовремя скорректировать подход.  

Литературное чтение 

  Основные шаги 

1. Изучите актуальную федеральную рабочую программу 

(ФОП). Убедитесь, что ваша рабочая программа по литературному чтению 

полностью соответствует ФОП НОО. Это главный ориентир.   



2. Проанализируйте ваш учебник. Внимательно изучите 

содержание учебника (авторы: Климанова, Горецкий, Голованова и др.). 

Обратите внимание на: 

o последовательность тем; 

o перечень произведений; 

o виды деятельности, которые предусмотрены для каждого раздела. 

 Выявите расхождения. На этом этапе вы должны чётко понять, в чём 

разница между ФОП и вашим учебником. Это могут быть: 

o изменённый порядок тем; 

o дополнительные или исключённые произведения; 

o иные планируемые результаты (например, акцент на 

формирование конкретных УУД); 

o иная структура разделов. 

4. Скорректируйте тематическое планирование в 

«Конструкторе». В интерфейсе «Конструктора» есть раздел для 

тематического планирования. Здесь вы: 

o задаёте темы уроков; 

o распределяете часы по разделам и темам; 

o для каждого урока прописываете виды деятельности учащихся 

(чтение, анализ текста, пересказ, проектная деятельность и т.д.); 

o указываете формы контроля; 

o отмечаете, какие электронные образовательные ресурсы 

планируете использовать. 

 При наличии расхождений с учебником вносите правки в темы уроков, 

корректируйте количество часов, перераспределяйте материал. 

5. Продумайте формы контроля и оценочные 

материалы. Убедитесь, что планируемые результаты, заложенные в 

тематическом планировании, могут быть проверены с помощью 

соответствующих оценочных материалов (проверочных работ, тестов). 

6. Согласуйте и утвердите план. После внесения всех правок 

проведите согласование с заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе (УВР) и руководителем методического объединения. План должен 

быть утверждён в установленном порядке. 

Практические рекомендации 

 Не игнорируйте ФОП. Даже если учебник кажется вам более 

удобным, всегда ориентируйтесь на требования федеральной программы. 

 Ведите записи. Фиксируйте все внесённые изменения, чтобы в 

случае проверки или самоанализа было легко восстановить логику 

планирования. 



 Учитывайте возрастные особенности. При корректировке тем 

для младших школьников делайте акцент на развитии навыков смыслового 

чтения, анализа текста и творческих работ. 

 Используйте дополнительные ресурсы. Если в учебнике есть 

пробелы или сложные моменты, дополните их материалами из других 

пособий, Интернет-ресурсов или методической копилки. 

Когда в «Конструкторе» и учебнике темы не совпадают, легко 

запутаться.   У учителя есть инструменты, чтобы привести план в соответствие 

с реальностью, не нарушая требований. Мы подобрали основные способы и 

важные правила, чтобы было проще сориентироваться.   

Как можно скорректировать 

 Слить близкие по смыслу темы. Если в «Конструкторе» две 

темы логично объединяются в один урок по учебнику — сделайте это. Это 

частая причина расхождений: стандарт выделяет нюансы отдельно, а учебник 

подаёт их блоками.   

 Укрупнить дидактические единицы. Вместо нескольких мелких 

шагов предложите один обобщающий урок, где сразу охватите несколько 

связанных понятий. 

 Использовать блочно-модульную подачу. Сгруппируйте 

несколько уроков в тематический блок — так проще гибко распределять 

время.   

 Перераспределить часы. Уделите больше времени темам, 

которые класс усваивает сложнее, и чуть меньше — тем, что даются легко. Но 

есть важное ограничение: нельзя полностью исключить раздел или тему, 

которые заложены в федеральной рабочей программе.   

 Скорректировать формы контроля. Иногда можно сократить 

количество письменных опросов (сочинений, эссе) или часть материала дать 

на самостоятельное изучение с последующим зачётом, презентацией или 

рефератом.   

 Воспользоваться резервными часами. В планах часто 

закладывают резерв на повторение и обобщение. Именно за счёт этих часов 

обычно и проводят корректировку.   

            Когда это нужно? 

Чаще всего корректировка требуется, когда учебный план не удаётся 

выполнить в изначальном виде: из-за внешних обстоятельств (карантин, 

погодные условия) или если выяснилось, что какой-то блок даётся классу 

сложнее остальных.   

Важные правила и оформление 



 Согласуйте изменения. Перед тем как вносить правки, обсудите 

их с заместителем директора по учебно-методической работе (УВР).   

 Зафиксируйте всё. Все изменения записывают в 

специальный «Лист корректировки рабочей программы». В нём указывают 

причину правки (например, «карантин с 1 по 5 октября») и суть самого 

изменения.   

 Следите за объёмом практической части. При любой 

корректировке важно, чтобы в полном объёме были выполнены все 

запланированные практические, лабораторные работы, контрольные и другие 

виды деятельности.   

 Проводите мониторинг. Полезно периодически (например, раз в 

четверть) сверять фактический ход занятий с планом — это поможет вовремя 

заметить отставание и скорректировать маршрут.   

Главное — сохранять баланс: гибко подстраиваться под реальные 

условия и уровень класса, но при этом гарантировать, что все ключевые темы 

и требования программы будут освоены. Если ситуация сложная (например, 

нужно «закрыть» серьёзное отставание), имеет смысл обсудить её на 

заседании школьного методического объединения — коллеги поделятся 

опытом.  

 

 

Цогоева Залина Ибрагимовна 

Заведующая кафедрой начального образования 

  



Для Вашего удобства ИРПК рекомендует воспользоваться следующим 

алгоритмом и чек-листом. 

Общий алгоритм работы при выявлении расхождений 

1. Изучите требования ФОП НОО и шаблон федеральной рабочей программы 

(ФРП) в конструкторе (edsoo.ru). 

2. Проанализируйте содержание своего учебника: выпишите отсутствующие, 

перенесенные или слабо раскрытые темы. 

3. Примите управленческое решение: 

o Дополнить: использовать ЭОР, другие учебники из Федерального перечня, 

библиотечный фонд. 

o Укрупнить/разбить: объединить близкие дидактические единицы или 

разделить перегруженные параграфы. 

o Перестроить последовательность: изменить порядок внутри раздела для 

сохранения логики предмета. 

4. Зафиксируйте изменения в листе коррекции рабочей программы. 

5. Проведите итоговую ревизию: убедитесь, что к концу года будут достигнуты 

все планируемые результаты ФРП. 

 

Чек-лист перед утверждением программы 

Перед загрузкой готового документа в информационную систему школы 

проверьте следующие пункты: 

 Все ли планируемые результаты (знания, умения, навыки) из ФОП 

отражены в календарно-тематическом плане?  

 Соответствует ли общее количество часов в вашей программе 

количеству часов в учебном плане школы?  

 Указаны ли в графе «ЭОР» только верифицированные ресурсы из 

Федерального перечня?  

 Заполнен ли «Лист корректировки» на случай непредвиденных 

обстоятельств?  

 Учтены ли возрастные особенности: чередуются ли письменные и 

устные формы работы каждые 10–15 минут?  

 Прописаны ли межпредметные связи (например, связь математики с 

технологией при изучении периметра)? 

Главное правило: «Конструктор» задает жесткий каркас федеральных 

требований, а ваш учебник и профессиональное чутье наполняют этот каркас 

живым содержанием. Гибкость планирования допустима ровно до тех пор, 

пока не страдают обязательные результаты обучения. 
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